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Нашите цели 2023
в детското здравеопазване

 и образование

Без повече предотвратима смърт и нелепо изгубени детски животи
заради дефицити в здравната и образователната системи

Поставяне на интереса на детето в центъра на вниманието, хуманен
подход и грижа за психическото развитие и здраве в детското
здравеопазване и образование

Ефективна организация и съвременни добри практики в детското и
майчиното здравеопазване

Бързо изграждане на модерна, адекватна и функционална
Национална детска болница за всички български деца

Годош
ен отчет за дейността 2023 г.

Осъвременени цели и образователни стандарти за качествено
задължително образование, което да създава пълноценни личности



Детско здравеопазване

Нашето въздействие

Разбиране и защита на
психическото здраве на

децата пациенти и техните
родители

Емоционални компетенции
на медиците за по-добри

медицински резултати

Необходимост от въвеждане
на съвременни добри

практики и елиминиране на
дефицитите

Образование

Разбиране и подкрепа 
на емоционалното развитие
и психическата устойчивост
на децата

Здравна култура

Медицинско образование

Необходимост от въвеждане
на съвременни добри
практики и елиминиране на
дефицити

Хуманният подход и интересът на детето трябва да са в центъра и на двете системи
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 Създаване на
модела

1. Наемане и оборудване на помещение съобразно
планираните дейности
Изграждане на платформа (година 2)

2. Изграждане на
екип и процеси

3. Мултиплициране
в други градове

Нашият метод
Първият в България Център за подкрепа на децата в  здравеопазването:
Физическо и виртуално място, което ще се стреми да бъде свързващото и коригиращото звено за 
по-добро детско здравеопазване и образование и в подкрепа на най-уязвимите в процеса.

  Център за подкрепа на децата, септември 2023 г.

Привличане на експерти, доброволци и консултанти
Създаване на ефективни процеси на работа и
проектно управление

Създаване на центрове по този модел в други
градове на България

| 2



Юридическа подкрепа
Екип от професионалисти, които ще дават насоки и ще съдействат за
защитата на правата на децата пациенти и техните родители

Психологическа подкрепа
От квалифицирани детски терапевти - на място или в самата болница

Социален асистент
Логистична и административна подкрепа, за да може вниманието на
родителя да бъде изцяло насочено към детето и неговото оздравяване

Представителство и застъпничество за ефективното и устойчиво решаване
на формулираните системни проблеми в детското здравеопазване

Институционална подкрепа

За ясно дефиниране на системните и приоритетните проблеми в детското
здравеопазване

Анализ и диагностика на системни проблеми 

Основни дейности
на Центъра в помощ
на децата пациенти

В подкрепа на деца пациенти и техните
родители, Центърът ще функционира

като физическо и виртуално място,
където те да могат да получат

навременна професионална информация
и съдействие в кризисни моменти, 

когато най-много имат нужда.
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Допълнителни дейности на 
Центъра 
в помощ на децата пациенти
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Организиране на обучителни

курсове по здравна култура и

други теми с цел превенция и

повишаване на социалната

здравна култура

Превенция и
здравна култура

Изготвяне, провеждане и анализ
на социологически проучвания за
достъпа и качеството на детското

здравеопазване в България

Социологически
проучвания 

Изготвяне на предложения за

законодателни промени в

детското здравеопазване

Иницииране на
законодателни

промени

Център за подкрепа на децата: Здравеопазване, септември 2023 г.



Липса на обучени педиатри, медицински сестри и
болнични психолози, които да осигурят
подходящия за малките пациенти подход

Липса на Национална детска болница
Липса на информация за болниците, които приемат
деца пациенти и имат необходимите специалисти
и оборудване за техните случаи
Ограничен брой болници, които приемат деца 
Недопускане на консултанти от други болници при
липса на специалисти
Липса на координация между различни болници, в
които пациентът има история
Липса на достъп до информация на родителите
какви са техните права и тези на децата им

Център за подкрепа на децата: Здравеопазване, септември 2023 г.
Проблемите на децата пациенти изискват спешни решения

нарушени права на децата пациенти и техните родители
ограничен достъп до здравеопазване в сравнение с възрастни пациенти
ограничен достъп до съвременни качествени методи на лечение
лутане на родителите между неподходящи болници
загуба на ценно време в критични моменти
липса на мултидисциплинарен подход при диагностика и лечение
невъзможност за получаване на повече от едно медицинско становище за
диагнозата, лечението и прогнозата за заболяването
нужда родителят да служи като координатор между различни специалисти и
различни болници
невъзможност родителят да се фокусира върху осигуряване на психологическия
комфорт на детето
предотвратими загуби на детски живот, особено при спешни или комплексни
случаи

липса на доверена връзка и психосоциална подкрепа
дискомфорт, страх и несигурност за децата пациенти, които водят до сериозни и
трайни емоционални травми
липсваща комуникация между лекари и родители
затруднено и забавено физическо възстановяване

Липса на институционално разбиране и фокус
върху потребностите на децата пациенти

липса на данни и на ясна формулировка на най-критичните и приоритетни
проблеми в детското здравеопазване
невъзможност за дефиниране на решения
нарушени права на децата поради по-ограничено и некачествено здравеопазване
за малките пациенти в сравнение с възрастните
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Presentations are tools that can be used as lectures,
speeches, reports

200+
ПОДКРЕПЕНИ
СЕМЕЙСТВА

10+
ЗАСТЪПЕНИ

ЗАКОНОДАТЕЛНИ  
ПРОМЕНИ

1+
ОТКРИТ НОВ

ЦЕНТЪР В ДРУГ
ГРАД

Какви количествени цели си поставяме
за първите 2 години на Центъра?

Ние вярваме, че Центърът за подкрепа на децата ще промени живота и съдбата на
хиляди български деца и семейства
Ще мобилизира обществото ни за активна гражданска позиция по наболелите
въпроси на детското здравеопазване и образование
Ще покаже на институциите, че правата на децата и техните родители вече не
могат да бъдат пренебрегвани
Ще задвижи реални системни промени, чакани от години
Ще спаси детски животи и ще съхрани деца от психически травми за цял живот
Ще даде възможност на много деца да живеят и да се реализират пълноценно
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Ани Стоянова

е майката на Даная,

предприемач, многодетен

родител и граждански

активист в сферата на

детските права, донорството

в медицината и детското

здравеопазване. Нейната

кампания за Национална

детска болница постави

началото на Фондация Даная

и обнови обществения

интерес към темата.

Кремена Кунева

е финансист по професия, но

напуска корпоративната

позиция финансов директор,

за да работи изцяло за

детските каузи. Основател

на движение “За доброто”, с

което ремонтира

педиатрични отделения в

страната. Носител на

множество хуманитарни

награди - включително

Будител на годината ‘21 и

Посланик на доброто ‘21.

д-р Женя Лазарова

 има докторат по когнитивни

невронауки от Оксфорд,

преподавателски опит и

консултантски опит в отдела

по Обществени политики и

стратегии на Deloitte-Лондон

с над 40 проекта в

здравеопазването,

образованието и

високотехнологичния сектор.

Създател на първата

лаборатория за приложни

невронауки в България.

Жана Николова

 е журналист и консултант

по комуникация. Съавтор е

на първия наръчник за

работа на

неправителствените

организации с медиите. Води

обучения в сферата на

публичността и кризисната

комуникация за институции

и бизнеси.

Мария Рангелова

с над 25 години опит в

корпоративния финансов

сектор като бизнес

анализатор, мениджър и

управител. През същия

период е работила активно с

НПО сектора като

граждански активист,

обучител и доброволец в

различни каузи.

адв.Светлана
Клуковска

 е с близо 15-годишен опит,  

представлява граждани и

търговци по

административни процедури

и съдебни спорове в

България и съдилищата на

Европейския съюз в

Люксембург.

Детско здравеопазване Образование Законодателство

Нашият екип към 31.12.2023г.
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Доц. Валери
Велев 

има 3 специалности: меди-
цинска биология, медицин-
ска паразитология и инфек-
циозни болести. От 2011 г. е
гл. асистент в клиниката по
Детски инфекциозни болес-

ти на СБАЛИПБ "Проф. Ив.
Киров" и защитава докторат
по детски кампилобактери-

ози. От 2020 г. е доцент и
член на Факултетния съвет

на МФ, а от 2021 г. е
началник на консултативно-

диагностично отделение.

Доц.Рада Маркова

е педиатър със
специалности детски

болести и детска
пулмология. Работила е в

Университетски детски
клиники, в Клиниката по

Неонатология и Интензивния
сектор на СБАЛДБ и над 17 г.
- в Клиниката по педиатрия
на УМБАЛ "Александровска".

Обучава млади лекари и
сестри в областта на

амбулаторната педиатрия.
Член на УС на Българската

педиатрична асоциация.

Д-р Борис Таблов

е лекар със специалност
анестезиология и

интензивно лечение и близо
14 години професионален

опит в Германия. Връща се в
България, за да работи за
подобряване на детското

здравеопазване чрез
европейските добри

практики и стандарти за
качество.

Нашият Консултативен експертен съвет по
здравеопазване
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Кампании на Фондация
Даная през 2023 г.

Година първа

Фондация Даная беше учредена края на месец
август 2023 г.

Учредяване

Освен екипа от професионалисти в УС на Фондацията към
нея бяха учредени два консултативни съвета. Еднип по
здравеопазване и един по образование. Членове на
консултативните съвети станаха едни от най-добрите
експерти по темите.

Изграждане на капацитет

С изключително бързи темпове и благодарение на
натрупания опит и знания в секторите, дейността на
Фондация Даная стартира веднага след учредяването ѝ.

Начало на дейността

Фондация Даная получи огоромна обществена подкрепа,
като в голяма част от първоначалната ѝ дейност се
включиха доброволци, експерти от различни области

Гражданско участие

Отчет на Ф
ондация Даная, година първа, 2023 г.



Септември 2023

Октомври 2023

Ноември 2023

Ноември 2023

12 

Начало на проекта 

Избор на помещение и фондонабиране

Ремонт и обзавеждане

Окриване на центъра

Брой случаи на деца пациенти и деца с проблеми в образователната система,
отработени към 31.12.2023 г.

Отчет на Ф
ондация Даная, година първа, 2023 г.

Център за подкрепа
През първите два месеца след създаването му Центърът за подкрепа на деца и родители работи по десетки казуси. 
12 от тях определяме като вече приключени успешно. Те бяха свързани с организация, консултации, транспортирне,
логистика между различни болнични заведения и градове, спешно кръводаряване, трансплантации, осигуряване на
условия за нормално лечение, психологическа подкрепа за родители на деца пациенти и деца с проблеми в
образователната система. 

Вярваме, че в три от тези случаи помогнахме да бъде спасен детски живот.

Фондация Даная проявява изключително уважение и разбиране към личното пространство на децата и техните родители, особено в едни от най-трудните
моменти, които те преживяват, и няма да споделя снимков материал освен ако това не е крайно наложително и с изричното разрешение на семейството.
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Застъпничество и
работа с

институциите

2

В началото на месец октомври 2023 г. проведохме среща с ръководството на болницата за идентифициране на
основни проблеми и възможността фондацията да помогне за тяхното решаване. Един от поставените от нас въпроси
беше за липсващата вече години апаратура за образна диагностика. За съжаление, въпреки анагажираността на
ръководството и изготвените през 2021 г. проекти, Министерството на здравеопазването не потвърждаваше за
поредна година отпускането на средствата.
Фондация Даная подготви документи, аргументация и статистика, която официално изпрати до Министерството на
здравеопазването, Министерството на финансите и Министерския съвет с настояване за информация и незабавни
действия.
Първоначалният отговор, получен от здравното министерство, гласеше, че към настоящия момент (ноември 2023 г.),
работна група към МЗ изготвя списъци с необходима педиатрична апаратура за общо 35 педиатрични отделения в
страната съгласно НПВУ и не даде никаква информация в какъв времеви диапазон ще осигури тази апаратура.
Фондацията продължи с институционалния натиск и кореспондеция, с медийна активност и постави въпроса във
фокуса на общественото внимание. В резултат на това в началото на декември 2023 г. МЗ потвърди, че ще отпусне
целево финансиране за закупуването на необходимия скенер и рентген още през януари 2024 г.
Средномесечно повече от 130 деца са транспортирани за образна диагностика от педиатричната болница. Всяко
тяхно придвижване създава риск за състоянието им, а понякога и за живота им.
Щастливи сме, че заедно с болницата от началото на 2024 г. това ще остане в миналото, а инициативата затвърди
най-правилния подход за съвместна работа межди НПО-сектора, болницата и институциите.

Подкрепа за осигуряване на образна диагностика в
размер на 2 400 000 лв. за единствената
педиатрична болница в България - СБАЛ по Детски
Болести „проф. Д-р Иван Митев“ ЕАД

Отчет на Ф
ондация Даная, година първа, 2023 г.



Застъпничество и
работа с

институциите
Фондация Даная сигнализира множество институции, създаде обществена
видимост на случая и организра протест в подкрепа на децата и техните
родители, пациенти на отделението.
Освен че в резултат на действията на фондацията топлоподаването беше
незабавно осигурено, бяха извършени множество проверки, които установиха,
че  се налагат и допълнителни мерки.
Темата беше повдигната и в парламентарната здравна комисия.
За съжаление, въпреки потвърждението на Столична община и Топлофикация,
че проблемът с топлата вода е бил известен на ръководството и изцяло в
тяхната юрисдикция, никой не понесе отговорност за  месеците на системно
неглижиране на базови нужди и хигиена в едно от отделенията с най-висока
потребност от висока хигиена и висок риск от потенциална инфекция при
децата.
Фондация Даная ще продължи да следи случая и през 2024 г.

След активно застъпничество по сигнали на родители
от детската онкохематология в ИСУЛ относно липсата
на топла вода в отделението от месеци, водата беше
пусната незабавно.
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Застъпничество и
работа с

институциите

Инициативата имаше за цел да установи проблемите на децата и родителите,
като лично проведе срещи с тях и установи как децата виждат средата, какво
ги тревожи и/или какво биха искали да променят.
Срещата, в която участва Фондация Даная, се проведе в единствената
Педиатрична болница в България и дефинира основни насоки, по които още в
рамките на следващата година МТСП и МЗ се ангажираха да започнат активна
работа. 
Първа стъпка в тази посока е създаването на изцяло нова професия болничен
социален работник - подкрепяща фигура както за семействата на децата,
така и за здравните работници. Обсъжда се възможност тази нова професия
да залегне в учебните програми на МОН.

Фондация Даная участва като фасилитатор в
инициативата “Гласът на децата в България” за
изследване на проблемите на децата пациенти и
техните родители, започната от Министерството на
труда и социалната политика и Държавната агенция
за закрила на детето.

4
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Среща с министър-председателя на Република България 
за Националната детска болница и психологическото 
здраве на децата в училищната система
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На 20.11.2023 г. 

Отчет на Ф
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Липсата на мултидисциплинарен подход при
лечението на тежко болни деца и
неадекватно започналия за пореден път
процес на изграждане на Национална детска
болница. Случаят на Даная, която беше
поредното дете, загубило живота си поради
липсата на НДБ и мултидисциплинарни екипи. 

Криза на психологическото благосъстояние
на българските деца. Липса на адекватен
механизъм за превенция на насилието от
учители над ученици. Остарели и
травмиращи методи за дисциплина. Липса на
подкрепа за социално-емоционалното
развитие на децата в образователната
система.  

Публично-частно (обществено) партньорство в проекта за
изграждане на НДБ, в което Фондацията осигурява ноу-хау
съгласно меморандум за сътрудничество с румънската
организация “Dăruiește viață” (“Дари живот”), построила 9-
етажна детска болница, една от най-добрите нови болници
в Европа, и създаване на фонд, чрез който да бъдат
допълвани необходимите средства, умения, обучения и
интеграция на най-добри съвременни практики във всички
етапи на процеса. По този начин още по-силно ще бъде
гарантирана приемствеността на процеса.

Изработване на Етичен кодекс за адекватно
поведение на ученици, учители и родители в
училищната среда, включително подходящи,
съвременни и научно-обосновани методи за
мотивация и дисциплина.
Съгласуване с МОН на пилотна програма за
развиване на социално-емоционални умения в
училищна среда.

Проблеми Предложения



Международно
сътрудничество

Dăruiește viață е НПО, която за 5 години построи в Румъния една от най-
добрите европейски детски болници изцяло с дарения и с подкрепата на  
румънското общество. Организацията е извървяла целия процес по
планиране, проектиране, строителство, дизайн, оборудване, обучения и
осъществяване на най-добрите световни практики, който предстои и у нас.
През октоври 2023 г. фондация Даная посети болницата в Букурещ, а през
декемрви 2023 г. една от създателките на организацията и архитектът на
проекта дойдоха в България по наша покана. Техният опит и възможността за
взаимодействие между двете неправителствени организации ще бъде
безценна по отношение на мониторинга и обществената информираност в
процеса на изграждане на Националната детска болница в България, който
вече 40 години е неадекватно структуриран и/или саботиран и омаловажаван
на различни етапи.

Фондация Даная подписа меморандум с румънската
неправителствена организация Dăruiește viață, за
сътрудничество, ноу-хау и взаимодействие.

6
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Международно
сътрудничество
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Към края на 2023 г. правим последни уточнения с американската детска
болница за издаването на книгата на български.
Планираме до края на месец март 2024 г. книгата да бъде преведена и
адаптирана за България от професионални екипи с направления педиатрия и
психология.
Това ще бъде първият научен труд на български език в тази област, чиято цел
е да  помогне както на лекарите, които работят с деца, така и на родителите и
на децата. 

Фондация Даная преговаря за получаване на
правата за издаване на  книга-учебник за
комуникация на педиатрични медици с деца пациенти
и техните родители, изключителен труд на една от
най-добрите детски болници в света - Texas Children’s
Hospital.

Отчет на Ф
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Застъпничество и

работа 
с институции

Преобразяването на отделение е добър пример за съвместна работа между
НПО-сектора и болниците. Още през 2021 г. лекарите в отделението запознаха
Кремена Кунева с битовите проблеми на децата пациенти и техните родители.
В голяма степен проблемите произхождаха от абсурдно малките помещения,
при строителството на сградата и отделението по стар социалистически
стандарт. В отделението имаше стаи за майки с деца с размери от 2, 5 кв. м.
През 2021 г. ръководството на болницата пое ангажимент да направи цялостен
ремонт и реконструкция, а през есента на 2023 г. съобщи, че ремонтът е
приключил и помоли да се включим в дизайна и довършителните работи в
детските кътове. Благодарение на Анна Йончева и ................., в рамките на
месец отделението беше завършено.

Подпомогнахме създаването на дизайн и
осигуряването на обзавеждане за детското
отделение в УМБАЛ “Света Анна” София

Отчет на Ф
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Програма за здравна култура и

превенция “Антидот”: Вземи доза знание

Програмата започна през декември 2023 г. при изключително голям интерес
на деца, родители и учители. Първите събития генерираха много позитивна
обратна връзка, многобройни покани от училища и общини от цяла България.
Към 31.12.2023 г. над 250 деца на възраст 13-19 години участваха в събития по
програма “Антидот”.
Екипът на програма “Антидот” е съставен от популярни сред децата
инфлуенсъри, лекари анестезиолози и педиатри и психолога и невроучен д-р
Женя Лазарова от екипа на фондация Даная.

”Антидот” е програма за здравна култура и
превенция. Първите интерактивни информационни
събития, проведени през  декември 2023 г., бяха
насочени към вредата от райския газ, енергийните
напитки и марихуаната. Целевата аудитория са деца
между 6-и и 12-и клас. 

Отчет на Ф
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01 02 03

Получени дарения Разходи  Център за
подкрепа

Други разходи за
дейността

650 бр. дарения

129 260 лв.

6442 лв. за създаване

2500 лв.  други разходи

10 564 лв.

от тях разходи за заплати

819 лв.

Предварителен* финансов отчет за 2023 г.
Отчет на Ф

ондация Даная, година първа, 2023 г.
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*Финалните отчети на Фондацията ще бъдат обработени в законовите срокове и ще бъдат публикувани
допълнително. 



Какво ново през 
2024 г.На заседание на УС беше взето решение в следващите 2 години

да бъде поставен фокус върху детското здравеопазване

Фондацията се фокусира основно в
сектор “Детско здравеопазване”

От началото на 2024 г. за почетен член на УС беше избран
Александър Алексиев - един от най-ярките обществени
активисти, актьор и продуцент;
Д-р Гергана Иванова - анестезиолог, преподавател в МУ-София
се присъедини към Консултативния здравен съвет.
Д-р Жени Лазарова продължава своята дейност в сектор
образование извън УС на фондацията заради професионални
ангажименти, както и заради концентрирането на усилията на
фондацията за промени в детското здравеопазване. 

Разширяване на екипа

Отчет на Ф
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На 10.02.2024 г. фондацията учреди гражданска инициатива,
която обедини десетки влиятелни обществени фигури -
писатели, лекари, актьори, спортисти и др. Инициативата си
постави 6 конкретни цели - частични, но спешно необходими
промени, които създават основа за реформа на
катастрофиралото детско здравеопазване.

ГИ “Даная за живот”



доц. Валери Велев, 
член на Консултативния съвет

на фондация Даная
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София, ул. Хайдушка гора 54

+359 890 111 375

office@danaya.bg

@danayafoundation


